Lectura para una crisis. 
Queridas Donas: hoy es lunes de Pascua de 2009. Y la tristemente famosa crisis no era ninguna broma. Nos ha dado  de lleno a todos, y ahora lo que toca es  mantener el tipo, en las mejores condiciones posibles. Decía  Teresa de Calcuta que todos los días tendríamos que hacer media hora  de oración (o de meditación, o de reflexión, según los gustos) pero que cuando estamos muy ocupados, o muy preocupados, o  muy estresados,  entonces hay que tomarse una hora entera.

Y yo, que estoy tan de acuerdo con esta propuesta, pasándolo a términos de lectura creo que en tiempos de crisis, hay que leer más. Porque nada  calma, acompaña, enriquece,  emociona y descansa de las preocupaciones  como un buen libro.
Por eso es buena idea recurrir a las reediciones de bolsillo.

Ha salido recientemente al mercado   uno de los mejores libros que he leído. Ahora es el momento de comprarlo por un precio asequible. Os lo recomiendo muy insistentemente: Buscad “La Ladrona de Libros” del australiano Markus ZusaK. (Ediciones Z) 
Ya adelanto  que el inicio es un poco raro, pues te das cuenta de quien es el narrador. (No os lo digo). Pero hay que seguir y pasar el primer capítulo, pues nos adentraremos en una historia que no nos dejará indiferentes. El pretexto de la narradora es contarnos como  la ladrona  consigue robar cinco libros a lo largo de su vida. Algo para ella valiosísimo, pues aprenderá a conocer las palabras. 
La historia transcurre en un  arrabal  marginal de Munich durante la Alemania nazi,  pero no centra el tema en el drama judío, que aparece pero de forma colateral,  sino en la vida cotidiana de  una niña, Lisel,  que llega a  ese barrio,  acogida por una familia.  El  padre adoptivo (Hans), nos emocionara  por su  humanidad   recia y callada.  Rudy, un chico del vecindario, será el más   valiente, rebelde  y leal  amigo. Y Max, el judío escondido en el sótano de la casa, escribirá cuentos  para Lisel, blanqueando previamente las páginas de la biografía  oficial de Hitler que todos deben tener. Esta novela se lee con facilidad gracias a un estilo rico pero ágil.  Creo que no os olvidareis de ella. Constituye un homenaje, según el propio autor, para aquellos que se arriesgaron a eludir  las consignas del Fürer, para todas esas  personas que aparecen  en todas las guerras y conflictos, y no dudan en   anteponer  la persona al sistema, la decencia a la locura.
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Otra  muy buena  elección  es Mal de Piedras, de la italiana Milena Agus. No es de bolsillo. La tiene editada Siruela, (pero es asequible). Nicole  (quien cuida de nuestra Web, a la que envío saludos muy cordiales) coincide conmigo en que se trata de una novela  divertida, imaginativa, entrañable, y muy original. El escenario: una pequeña ciudad de Cerdeña, cerca de Cagliari, con el mar mediterráneo siempre de fondo. La protagonista, una inconformista total,  aunque  no lo parezca. En un ambiente  provinciano e italianísimo, donde todo es conformismo y guardar las apariencias, ella, esposa y madre, sabe bien lo que quiere para sí, para  su hijo, para su paciente y sabio esposo. Tendrá la suerte de encontrar   “la  cosa principal” cuando acude   a un balneario para curar unas  piedras en el riñón, que le impedían tener hijos .Una delicia de libro, para no perdérselo, cuyo final os sorprenderá.
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También  de bolsillo (¡valen menos de la mitad que las primeras ediciones tipo best seller!) se ha editado  “El barbero y otros corazones solitarios”  de Julia Stuart. No tiene nada que ver con  la  inteligente narración de “La Ladrona...” ni con la frescura de Mal de Piedras. 
Esta es una novela básicamente desenfada y divertida, y estupendamente escrita, por cierto. La autora tiene una capacidad notable  para describir escenas y secuencias seguidas, y orquestar un buen número de personajes secundarios.  Nos mostrará la vida de todo un pueblecito  francés,  Amour-sur –Belle, en la que el barbero, superado por la modernidad, cambia la barbería por una agencia matrimonial. ¿Un desastre o un acierto? Vosotras lo decidiréis. 
Prometo no tardar tanto en volver a aparecer por este “mi” rincón que tanto me gusta, con nuevas propuestas y  opiniones. ¡Feliz lectura!Concha
